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SEJOUR AU CHALET Pierre SEMARD 

  DU SAMEDI 07 AU SAMEDI 14 JANVIER 2023 

 

Pierre SEMARD est né le 15 février 1887 à Bragny-sur-Saône (Saône-et-Loire) 

et est mort fusillé par les Allemands le 7 mars 1942 à la prison d'Évreux (Eure). 

C’était un syndicaliste, secrétaire général de la Fédération des cheminots CGTU 

et CGT et un dirigeant du PCF, dont il fut secrétaire général de 1924 à 1929.  

Le chalet Pierre SEMARD :  Situé dans la vallée de Chamonix, à la lisière du 

hameau des Frasserands, à proximité de la gare de Montroc-le-Planet à 2 km du village 

d’Argentière, face à l’aiguille du Midi et au MontBlanc, ce chalet a une histoire qui est 

imbriquée dans l’histoire même de la Fédération CGT des Cheminots. À l’origine, l’initiative 

de son acquisition en revient à l’Union des syndicats du Sud-Est qui décide, après que le Front 

populaire eut permis de conquérir les congés payés, de mettre à la disposition de ses syndiqués 

un lieu de séjour de vacances. L’acte d’acquisition du chalet a été signé le 13 avril 1938, son 

inauguration à Noël de la même année en présence de Pierre SEMARD, secrétaire général de 

la Fédération. Les premiers vacanciers n’y arrivèrent que pour la saison d’été 1939. Triste année 

qui vit, entre autres, l’arrestation et l’emprisonnement de Pierre SEMARD. Il n’en ressortira 

que pour être fusillé le 7 mars 1942 par le régime de Vichy et les nazis. Désormais le nom du 

chalet est indéfectiblement attaché à Pierre SEMARD. Implanté sur une propriété de 4 hectares 

avoisinant des chalets typiques anciens et plus récents semblant s’être accordés pour conserver 

au village un caractère singulier. C’est un village vacances 2 étoiles, œuvre commune de la 

Fédération CGT des Cheminots et de l’Orphelinat National des Chemins de Fer de France 

(ONCF). Il a été entièrement rénové en 1998 et amélioré pendant sa fermeture pour cause de 

crise sanitaire en 2021 

                          Le chalet Principal 

                               

                                 L’annexe 
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Samedi 7 janvier : 

 

Hormis Lina et Gérard déjà sur place en Haute Savoie, Hélène et Roger qui nous rejoindrons 

demain et… Christiane qui pour quelques secondes a raté le TGV, les 19 autres pieds agiles 

empruntent le TGV de 10h27 à la gare de Paris Gare de Lyon pour une arrivée à 15h36 à St 

Gervais les Bains. 

 

Un petit peu d’attente en gare de St Gervais et nous voici dans le petit train rouge de 16h28. 

Voyage un peu long mais sans problème, nous arrivons à l’heure prévu 17h50 en gare de 

Montroc Le Planet. 

Nous sommes accueillis en gare par Lina et Gérard arrivés un peu plutôt, en voiture, depuis St 

Gervais. 

Le Chalet est situé dans le hameau Les Frasserands à l’altitude 1351 mètres. La route menant 

au Chalet, est dégagée, pas de neige. Cela change des années précédentes. 

 

Après la répartition des chambres et un passage au bar, nous nous dirigeons vers la salle de 

restauration. 

Il est 19h45, Gérard et Françoise vont à la gare de Montroc chercher la colocataire de 

Françoise : Christiane, qui arrive avec un retard de 2h00, ce qui est une amélioration par rapport 

à un précédent évènement du même genre. Mais quand même après plusieurs changements de 

trains. 

 

Après le dîner le thème de l’animation ce soir est soirée film projeté sur grand écran dans la 

salle de détente. 

 

Nous sommes quelques un à faire un jeu et comme nous faisons un peu de bruit, l’animatrice 

nous demande de passer dans la salle du bar. 

En fait il n’y a qu’une seule personne qui regarde le film et comme elle semble un peu dure de 

la feuille, le son est très fort, ce qui en résulte que c’est nous qui avons un peu de mal à nous 

concentrer. Il faut bien que vieillesse se passe… 

 

Afin de préparer notre assemblée générale de demain matin, je vais tout de même vérifier que 

la salle de réunion est apte à nous recevoir. 

A ma grande surprise la salle de réunion est transformée en salle de musculation. 

Je m’en émeus auprès de la serveuse du bar, qui est également l’animatrice du chalet. Elle me 

dit qu’il n’y a pas de salle de réunion et qu’il n’y en jamais eu. A cela je lui annonce que nous 

avons, dans un passé pas si éloigné, tenu deux assemblées générales de l’Amicale des 

Cheminots Coureur de Fond (ACCF) dans cette salle de réunion. 

La réponse de l’animatrice est que désormais la salle de réunion est la salle du bar. 

 

Dimanche matin 8 janvier : 

 

La salle du petit déjeuner est ouverte entre 7h30 et 

9h30 (dernier service à 9h00). 

 

Pas de salle de réunion, il faut donc improviser. 

Nous utilisons les espaces de convivialité du salon 

détente. 
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Notre assemblée générale est prévue à partir de 10h00, mais doit être finie à 11h30 qui est 

l’heure d’ouverture du bar. 

 

                    Le bureau 

           Les participants  

 

 

Dimanche 8 janvier après-midi : 

 

Ce matin, à l’issue de l’AG, nous avons décidé de faire une première randonnée commune.  

Une surprise nous attend avec l’apparition de la neige qui tombe fortement et abondamment. 

Il est un peu plus de 14h00 et nous partons de Frasserands où se situe le chalet et nous dirigeons 

vers Vallorcine en passant par Trélechamp Le haut. Pour cette sortie notre guide est Michel. 

Nous sommes tout de suite dans le vif du sujet car cela monte très 

fortement pour rejoindre dans un premier temps le col des Montets et le 

parking des aiguilles rouges. 

 

Photo de groupe prise par Patrick ROTHERA 
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Il est pratiquement 16h00. Après la 

photo de groupe au col des Montets, 

nous poursuivons notre parcours vers la 

gare du Buet en bravant les intempéries 

ce qui n’est pas une mince affaire.  

 

Nous longeons désormais une rivière, 

nommée l’Eau Noire, jusqu’à la gare de 

Vallorcine que nous rejoignons après un 

peu plus de 2h20 d’effort et 5,350 km. 

 

Pas de bistrot autour de la gare, mais la 

salle d’attente est ouverte ce qui nous 

permet de nous réchauffer un peu en 

attendant le train de 17h10 qui va nous 

ramener à Montroc Le Planet et le chalet. 

 

Pour une première journée, nous 

sommes gâtés par la météo avec l’arrivée 

de cette neige. 

 

Il est 17h20 lorsque nous arrivons en 

gare de Montroc. Hélène et Roger 

arriverons dans l’autre sens dans une ½ heure. 

 

A 19h00 nous avons la présentation de l’équipe du chalet suivie d’un pot d’accueil. 

 

La salle de restauration 
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Après le dîner l’animation de ce soir est : soirée jeux de société. 

L’occasion de faire découvrir à certaines et certains les jeux TRIOMINOS,  

 

RUMMIKUB  ou MILLE BORNES. 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi matin 9 janvier : 

 

Après le petit déjeuner c’est quartier libre.  

Michel, Ingrid et Monique C vont en repérage pour la randonnée de cet après-midi. 

 

Ce midi nous mangeons de bonne heure car le départ de la rando est prévu à 13h00. 

 

Lundi 9 janvier après-midi : 

 

Cet après-midi nos guides sont Michel et Patrick.  

 

Le déroulement de cette randonnée se déroulera en 3 phases : 

 

Première phase : de Montroc à Argentière 

 

Nous partons départ du Chalet direction la gare de Montroc. 

Après le passage à niveau nous empruntons la route de Montroc et le pont qui enjambe l’Arve. 

Cette route mène à la ferme de Montroc. Nous la délaissons et prenons le chemin du Planet. 

Après une légère descente, nous montons jusqu’au hameau du Planet à l’altitude 1377 mètres.  

 

Nous attaquons la descente vers Argentière. Le sentier est un peu enneigé à son début. 

Heureusement qu’il l’est un peu moins voire pas du tout dans les portions abritées par les sapins 

car certains passages sont piégeux avec de nombreuses pierres, il faut redoubler de prudence. 

 

 

Petite pause en bas de la descente 

avant de rejoindre la gare 

d’Argentières 

 

Après cet échauffement de 3 

kilomètres, en majorité en dénivelé 

négatif, nous arrivons en gare 

d’Argentières. 
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Deuxième phase : d’Argentière à la station des Tines en train. 

 

Troisième phase :  des Tines à Chamonix en passant par les Praz de Chamonix. 

 

Le trajet entre la gare de Tines et l’avenue du Mont Blanc à Chamonix se fait sur un parcours 

plutôt en pente négative en longeant la rivière « l’Arve » avec un passage, à mi-parcours, par la 

gare du téléphérique de La Flégère pour satisfaire un besoin naturel. Nous avons parcouru 5 

km. 

 

Quartier libre dans Chamonix, possibilité de rejoindre Montroc par bus ou train. 

 

Après le dîner qui est une Pasta Party l’animation de ce soir est « le lundi tout est permis ». 

 

Mardi matin 10 janvier :  

 

Comme hier, après le petit déjeuner, c’est quartier libre. 

  

Michel, Ingrid et Monique C vont en repérage pour la randonnée de cet après-midi. 

 

Mardi 10 janvier après-midi : 

 

La randonnée de cet après-midi que nous propose notre guide Michel est une boucle entre Les 

Frasserands et Les Frasserands avec passage par la gare de Montroc Le Planet, l’oratoire de 

Montroc, la ferme de Montroc. 

 

Puis à partir de la gare de Montroc Le Planet, le chemin ou la rue appelée « La via des Cutes » 

avec le passage au-dessus de la voie ferrée, nous permet de rejoindre Trélechamp et ses têtes 

sculptées appelées « Maui ».   

La via des Cutes nous emmène 

ensuite jusqu’à la route des 

Montets (D1506), que nous 

traversons pour prendre le 

sentier qui monte à la rencontre 

des chamois en direction des 

aiguilles rouges. Mais la neige 

est de plus en plus haute et il n’y 

a pas de trace déjà faite.  

 

Il est plus prudent de redescendre et de retraverser la route et continuer notre boucle. 
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Une fois la route traversée nous empruntons le chemin de Trélechamp. 

Nous passons devant l’Auberge La Boerne.  

L’auberge La Boerne est un hébergement convivial dans un chalet 

d’alpage du XVIIIème siècle situé dans le hameau classé de 

Trélechamp. C’est aussi un restaurant à la cuisine savoyarde. 

En été, le gîte refuge la Boerne est un camp de base pour les 

randonneurs et alpinistes. 

 

Le chemin de Trélechamp nous conduit à celui des Frasserands que nous suivons jusqu’au 

Chalet Pierre Semard. 

Nous avons parcouru 4,300 km dans la neige sans raquettes pour un dénivelé de 197 mètres. 

 

Après la Burger Party, l’animation de ce soir est un karaoké. 

 

Mercredi matin 11 janvier :  

 

Après le petit déjeuner, comme depuis le début de la semaine c’est quartier libre. 

Michel, Ingrid et Monique C vont en repérage pour la randonnée de cet après-midi. 

 

Mais sans se concerter la majorité du groupe se 

retrouve au village du Tour. 

Nous y avons rencontré des attelages de 

chiens de traineau. 

 

 

Mercredi 11 janvier après-midi : 

 

Cet après-midi, Ingrid et Michel, nos guides, nous propose une petite balade entre 

le Chalet le village du Tour. 

 

Il ne fait pas beau, il pleut. Le temps était plus clément lorsque nous y sommes 

venus ce matin. 
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A hauteur de la plaine en dessous du Tour, où certains chiens de traineau sont encore présents, 

le président qui fermait tranquillement cette randonnée a été sauvagement attaqué à boules de 

neige par des énergumènes dont il taira les noms. 

 

Après cet intermède nous poursuivons cette randonnée jusqu’au départ des télécabines qui 

mènent au col de Balme. Nous avons parcouru 3 km pour 155 m de dénivelé positif. 

 

La pluie et le froid ont raison de notre volonté et le retour s’effectue en bus entre Le Tour et la 

gare de Montroc Le Planet.  

 

 A partir de 18h00, dans la salle du bar, un producteur propose à la vente des produits régionaux. 

 

Après le repas (dont le plat principal sont des diots accompagnés d’aligot), l’animation de ce 

soir est le traditionnel loto. Et le premier vainqueur, sans suspens, est Michel. 

 

Jeudi matin 12 janvier : Matinée libre 

 

Jeudi 12 janvier après-midi : 

 

Cet après-midi, une bonne partie de 

la troupe participe à une randonnée 

raquettes avec guide. 
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Pour d’autres c’est la visite de la mer de glace par le train du Montenvers,  

 

 

D’autres ont visité le massif du Brévent, l’aiguille du midi, etc… 

 

En plat principal ce soir c’est bœuf bourguignon accompagné de spaghettis. 

 

Le repas, comme tous les soirs à 21h00, est suivi d’une animation aujourd’hui c’est la soirée 

QUIZ. 
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Vendredi 13 janvier : 

 

Aujourd’hui certaines et certains ont décidé 

d’emporter leurs lingots en Suisse. A 

Martigny plus exactement.  

 

Martigny est une commune et une ville du 

canton du Valais. Elle est la deuxième ville 

la plus peuplée du canton après Sion (un peu 

plus de 20 000 habitants). 

Le gentilé est Martignerain, Martignérain ou Martignerin. 

 

D’autres se rendent à la gare de St Gervais- les-bains-Le Fayet afin d’emprunter le tramway du 

Mont Blanc (TMB). Trois trains sont en service Jeanne, Anne et Marie. Ce sont les prénoms 

des filles du fondateur de la société d’exploitation initiale du TMB. Le quatrième train portera 

le nom de Marguerite, sa quatrième fille. 

 

Le tramway du Mont-Blanc ou TMB est une ligne de chemin de fer à crémaillère du massif 

du Mont-Blanc qui relie la gare SNCF de Saint-Gervais (altitude : 580 m) au glacier de 

Bionnassay (gare du Nid d'Aigle, altitude 2 372 m) en Haute-Savoie. Initialement la ligne 

devait atteindre le sommet du mont Blanc. Elle est la plus haute ligne de chemin de 

fer de France. 

Mise en service 1909 – 1914. Electrification en 1956. Longueur 12,400 km 

La ligne est exploitée par la Compagnie du Mont-Blanc, qui gère également le chemin de fer 

du Montenvers ainsi que de nombreuses installations de remontées mécaniques dans le 

massif du Mont Blanc. 

En hiver il dessert le col de Volza (1657 m) et le plateau de Bellevue (1800 m) avec la possibilité 

de restaurer au snack-bar La Chalette. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Chemin_de_fer_%C3%A0_cr%C3%A9maill%C3%A8re
https://fr.wikipedia.org/wiki/Massif_du_Mont-Blanc
https://fr.wikipedia.org/wiki/Massif_du_Mont-Blanc
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gare_de_Saint-Gervais-les-Bains-Le_Fayet
https://fr.wikipedia.org/wiki/Glacier_de_Bionnassay
https://fr.wikipedia.org/wiki/Glacier_de_Bionnassay
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gare_du_Nid_d%27Aigle
https://fr.wikipedia.org/wiki/Haute-Savoie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mont_Blanc
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chemin_de_fer
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chemin_de_fer
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Compagnie_du_Mont-Blanc
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chemin_de_fer_du_Montenvers
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chemin_de_fer_du_Montenvers
https://fr.wikipedia.org/wiki/Remont%C3%A9e_m%C3%A9canique
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Au dîner ce soir c’est raclette et pour la digérer l’animation du jour est une soirée dansante. 

Samedi 14 janvier : 

Ce matin c’est la fin du séjour, le retour dans nos chaumières. 

Nelly et Patrick sont partis de très bonne heure. 

Edith et Christian un peu après. 

Et pour la majorité du groupe le TER pour la direction de St Gervais est à 10h18. 

 

 

 

 

 

 

 

Au revoir Pierre Semard et 

Montroc.  

Peut-être à cet été. 

 

Merci à tous. 

 

 

 

Ont participé à ce séjour : 

Du 7 au 14 janvier : 

Ginette APPRUZZESE, Christiane BEGUIER, Christian CHAMARD, Monique 

CHOUQUET, Bernadette et Pierre DAGUIN, Françoise DEMESLAY, Rachid FODIL, Edith 

LAMY, Nelly et Patrick LANNEFRANQUE, Brigitte LHERMITTE, Liliane MERITET, 

Ingrid et Michel RECOQUILLAY, Patrick ROTHERA, Jean-Claude et Monique SIMON. 

Du 7 au 9 janvier : 

Gérard et Lina LELEU 

 

Du 8 au 14 janvier : 

Hélène et Roger BRUNOU 

 

Texte : Jean-Claude SIMON 

Source : Internet 

Photos : Patrick LANNEFRANQUE, Michel RECOQUILLAY, Patrick ROTHERA, Monique 

SIMON et Jean-Claude SIMON. 


